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DIE  PHYSIOLOGIE  DER  HOCHSTEN  NERV  ENTATIGKEIT 


Ich  denke,  es  ist  das  letzte  Mai,  dass  ich  die  Moglichkeit 
habe  vor  der  allgemeinen  Versammlung  meiner  Ivollegen  zu  spre- 
clien.  Daber  erlaube  ich  mir  Ihnen  das  Ergebnis  meiner  letzte 
Arbeit,  die  ich  mit  meinen  teueren  Mitarbeitern  durchgefuhrt  habe, 
der  Arbeit,  die  wohl  nicht  weniger  als  eine  gauze  Halfte  meiner  physio- 
logischen  Tatigkeit  darstellt,  als  einen  allgemeinen,  aber  streng  syste- 
matisierten  Umriss  vorzulegen.  N aturlieh  muss  dabei  so  manches 
Material,  das  sehon  veroffentlicht  ist,  bier  nochmals  erortert  werden. 

Ich  spreche  bier  von  diesen  unseren  Ergebnissen,  und  als  lieisser, 
sehnlichster  Traum  sehweben  mir  die  weittragenden,  grossartigen 
Ausblicke  vor,  die  sich  immer  mehr  und  mehr  unserer  Wissenschaft 
enthiillen,  und  der  stets  tiefer  greifende  Einfluss  unserer  Wissenschaft 
auf  die  Fatur  des  Menschen,  auf  seine  Schick  sale  in  Zukunft  ! 

Fur  den  Anatome  und  den  Histologe  waren  die  Grosshirnhemi- 
spharen  immer  ein  ebenso  greifbarer  und  zuganglicher  Gegenstand 
wie  jedes  andere  Organ  und  jedes  andere  Gewebe,  das  heisst : diese 
Teile  konnten,  naturlicli  entsprechend  ihren  speziellen  Eigensehaften 
und  ihrer  Konstruktion*grundlich  behandelt  und  durchforscht  werden. 

Eine  ganz  andere  Stellung  nahin  der  Physiologe  zu  diesem  Teil 
des  Tierkorpers  ein.  Wenn  die  allgemeine  Rolle  eines  Organs  bekannt 
ist,  so  bilden  die  reelle  Arbeit,  deren  Bedingungen  und  Meehanismus 
den  Gegenstand  der  weiteren  physiologischen  Forschung.  Der  allgemeine 
Anted  der  Grosshirnhemispharen  an  der  Tatigkeit  des  Gesamtorga- 
nismus  ist  gut  bekannt,  sie  sind  das  Organ  der  kompliziertesten  Bezie- 
hungen  des  Organismus  zu  seiner  Umgebung,  aber  weiter  hat  der  Phy- 
siologe mit  der  Tatigkeit  dieses  Organs  so  gut  wie  niehts  zu  tun  gehabt. 
Fiir  den  Physiologen  beginnt  die  Durchforschung  der  Grosshirnhemi- 
sparen  nicht  mit  der  Reproduction  ihren  Tatigkeit,  worauf  dann  Schritt 
fur  Schritt  die  Anlyse  der  Bedingungen  und  des  Meehanismus  folgen 
konnte.  Allerdings  hat  der  Physiologe  nicht  wenig  Angaben  fiber  die 
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Grosshirnh emispharen , aber  diese  Angaben  stehen  in  keinerlei  klarer 
oder  naher  Beziebung  zur  alltaglichen  normalen  Tatigkeit  dieses  Or- 
gans. 

Heute,  nach  dreissigjaliriger  unermudlicher  angespannter  Ar- 
beit fasse  ich  den  Mut  zu  behaupten,  dass  sic.h  gegenwartig  die  Sachlage 
radikal  verandert  liat  ! Jetzt  sind  wir  imstande  an  unserer  pkysiologi- 
schen  Arbeitsweise  festzuhalten,  das  lieisst,  gleich  wie  in  alien  ande- 
ren  Gebieten  der  Pliysiologie  objektive  Beobachter  und  Forscher  zu 
bleiben,  und  dabei  die  normale  Tatigkeit  der  Grosshirnhemispharen 
zu  untersuchen  und  einer  immer  tiefer  und  tiefer  eindringenden  Analyse 
zu  unterziehen.  Und  in  unserer  Arbeit  zeugen  die  anerkannten  Priif- 
steine  der  wahren  wissenchaftlichen  Tatigkeit  genaues  Vorherwissen 
der  Erscheinungen  und  ihr  sicheres  Handhaben  vom  unstrittigen 
Ernst  einer  solchen  Forschung.  Unaufhaltsam,  ohne  die  geringsten  Hin- 
dernisse  drangt  unsere  Forschung  vorwarts  und  vor  uns  enthiillen  sich 
stets  weitere  und  weitere  Reihen  von  Beziehungen,  aus  welchen  sich 
die  komplizierteste  aussere  Tatigkeit  der  hoheren  Tiere  zusammensetzt. 

Die  zentrale  physiologische  Erscheinung  in  der  normalen  Tati- 
gkeit der  Hemispkaren  ist  das,  was  wir  als  bedingten  Reflex  bezei- 
chnet  haben.  Es  ist  das  eine  zeitweise  Verbindung  der  ungezahlten 
Agentien  der  Aussenwelt,  die  durch  die  Rezeptoren  des  gegebenen 
Tiers  empfangen  werden,  mit  bestimmten  Tatigkeiten  des  Organismus. 
Diese  physiologische  Erscheinung  bezeichnen  die  Psychologen  als 
Assoziation.  Die  hauptsachliche  physiologische  Bedeutung  dieser 
Verbindung  besteht  in  folgendem.  Beim  hoheren  Tier,  wie  zum  Bei- 
spiel  beim  Hunde,  an  deni  ja  alle  unsere  Untersuchungen  ausgefiihrt 
sind,  werden  die  kompliziertesten  Beziehungen  des  Organismus  zur 
Aussenwelt,  die  ja  der  Erhaltung  des  Individuums  und  der  Art  die  ien, 
durch  die  Tatigkeit  der  zur  Rinde  nachsten  subcorticalen  Massen  be- 
sorgt.  Dieses  ist  ja  schon  seit  lange  aus  den  Goltzschen  Versuchen  an 
Hunden  mit  entfernten  Grosshirnhemispharen  bekannt.  Diese  Tati- 
gkeiten bestehen  im  Suchen  der  Nahrung : die  Nahrungstatigkeit, 
im  Entfernen  von  Schadlichkeiten  : die  Schutztatigkeit  und  man- 
cliem  anderen.  Gewohnlich  spricht  man  von  diesen  Tatigkeiten  als 
von  Tnstinkten  oder  Trieben,  - die  Psychologen  nennen  sie  Emotionen,  - 
wir  bezeishnen  sie  in  unserer  Physiologischen  Fachsprache  als  « kom- 
plizierteste unbedingte  Reflexe ».  Diese  Tatigkeiten  bestehen  von 
der  Geburt  an  und  werden  unfehlbar  durch  bestimmte  allerdings 
nicht  sehr  zahlreiche  Reize  hervorgerufen.  Nur  im  Kindesalter,  wenn 
die  elterliche  Pflege  hinzukommt,  sind  diese  Reize  zureichend  das 
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Leben  zu  erhalten  . Das  ist  der  Grund,  weshalb  ein  reifes  Tier  ohne 
Grosshirnhemispharen  zium  Invaliden  wird,  weshalb  es  zur  selbststan- 
digen  Existenz  unfahig  ist. 

Die  Grundfunktion  der  Grosshirnhemispharen  l^wahrend  der 
ganzen  spateren  individuellen  Existenz  eines  Tiers,  besteht  nun  in 
einem  unausgesetzen  Hinzufiigen  von  zalillosen  signalisierenden, 
bedingten  Eeizen  zu  der  begrenzten  Zahl  der  urspriinglichen,  ange- 
borenen  unbedingten  Reize,  oder  anders  gesagt,  in  einem  standigen 
Erganzen  der  unbedingten  Reflexe  durcli  bedingte  Reflexe.  Auf  diese 
Weise  kommt  es,  dass  die  Gegenstande^  auf  welche  die  Instinkthan- 
dluugen  gerichtet  sind,  sich  deni  tierischen  Organismus  in  stets  wei- 
teren  und  weiteren  Bereiclien  der  Natur  kund  geben,  und  das  ,-durch 
stets  manigfaltiger  und  feiner  werdende  wie  auch  durch  komplizier- 
tere  Zeichen  oder  Signale.  So  kommt  es  denn,  dass  die  Instinkte 
immer  voller  und  voller  befriedigt  werden,  das  heisst,  dass  der 
Organismus  immer  richtiger  und  sicherer  in  seiner  Umwelt  erhalten 
bleibt. 

Die  Grundbedingimg  des  Entstehens  der  bedingten  Reflexe  ist 
eine  ein-  oder  mehrmalige  Gleichzeitigkeit  der  Wirkung  indifferenter 
Reize  mit  einem  unbedingten  Reflex.  Auf  demselben  Prinzip  der  Gleich- 
zeitigkeit werden  vom  Tier  ganze  Gruppen  verschiedener  Agentien  zu 
einheitlichen  Reizen  synthesiert ; so  entstcht  die  Synthese  iiberhanpt. 

Es  muss  aber,  in  Anbetracht  der  Kompliziertheit,  des  steten  Wan- 
dels  und  der  fortwahrenden  Schwankungen  der  Umwelt,  auch  der  be- 
dingte Reflex  unausgesetzte  Schwankungen  erfaliren,  er  muss  ja  fort- 
wahrend  korrigiert  werden. 

Wenn  der  bedingte  Reiz  aus  irgend  welchen  Griinden  unter  be- 
stimmten  Bedingungen  niclit  vom  unbedingten  Reiz  gefolgt  wird,  so 
verliert  er,  beim  wiederholen  derselben  Situation,  sehr  bald  seine  Wir- 
kung. Das  ist  aber  nur  ein  zeitweiser  Yerlust  der  Wirkung,  - sie  stellt 
sich  nach  einiger  Zeit  von  selbst  wieder  ein.  Wenn  der  bedingte  Reiz 
immer  dem  Einsetzen  des  unbedingten  Reizes  urn  eine  sehr  lange  Zeit 
vorausgeht,  so  erweist  sich  der  Anfangsteil  des  bedingten  Reizes,  sein, 
so  zu  sagen  verfriihter  Teil,  der  dem  Okonomieprinzip  wiederspricht 
als  unwirksam.  Wenn  der  bedingte  Reiz  mit  einem  anderen  indiffe- 
renten  Reiz  zeitlich  zusammenfallt  und  in  dieser  Kombination  niemals 
vom  unbedingten  Reize  gefolgt  wird,  so  verliert  er  in  dieser  Kombi- 
nation seme  Wirkung.  Ein  gleiches  sehen  wir  auch  an  Reizen,  die  mit 
einem  eben  entstandenen  bedingten  Reiz  sehr  viel  gemeinsame  Eigen- 
schaften  hesitzen  (zum  Beispiel : ahnliche  Tone  oder  bei  Hautreizen 
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wolil  gleichzeitig  mit  ihrem  Bestehen,  in  der  Peripherie,  das  heisst,  in 
den  vo in  Reizort  entlegenen  Teilen  der  Grosshirnrinde,  als  auch  nach 
Aufhoren  des  Reizes  im  namlichen  Punkte^wo  der  Reiz  gewirkt  hatte 
- das  Gesetz  des  gegenseitigen  Induzirens. 

Beim  Konzentrieren  des  Erregnngsprozesses  begegnen  wir  in  alien 
Teilen  des  Zen  trainer  vensy  stems  der  Hemmung.  Der  Punkt  in  dem 
sicli  die  Erregung  konzentriert  wird  auf  einer  grosseren  oder  kleineren 
Flache  durch  den  Hemmungsprozess  nmgeben,  das  ist  die  Erschei- 
nnng  der  negativen  Induktion.  Diese  Erscheinung  wird  an  alien  Re- 
flexen  sick  tbar^  sie  kommt  augenblicklich  und  vollkommen  zustande 
und  halt  auch  noch  einige  Zeit  nach  Ende  des  Reizes  an  ; sie  besteht 
sowohl  zwischen  kleinsten  Gehirnpunkten  als  auch  zwischen  ganzen 
Gehirnteilen.  Wir  liaben  diese  Erscheinung  die  aussere-,  die  passive-, 
oder  die  unbedingte  Hemmung  gennannt.  Das  ist  auch  eine  altbekannte 
Erscheinung,  die  bisweilen  als  Wettstreit  der  Zentren  bezeichnet  wor- 
den  ist. 

In  den  Grosskirnhemispharcn  sind  uns  auch  noch  andere  Hem- 
mungsfalle  bekannt,  die  jedoch  wohl  alle  auf  ein  dasselbe  physika- 
lisch-chemische  Substrat  zuruckzuiiihren  sind.  Es  sind  das  folgende 
Falle.  Erstens,  die  Hemmprozesseylurch  die  schon  erwaknte  bestan- 
dige  Berichtigung  der  bedingten  Reflexe  erreicht  wird,  und  die  dann 
entstehen,  wenn  der  bedingte  Reflex  beim  Eintreffen  der  dort  erorten- 
ten  Bedingungen  nicht  vom  unbedingten  Reiz  gefolgt  wird.  Diese 
Hemmung  kann  zunehmen,  starker  werden,  sie  kann  trainiert,  vervoll- 
kommnet  werden  ; und  das  alles  wiederum  dank  der  ganz  ungemeinen 
Reactionsfahigkeit  der  Rindezellen  und  dank  liiervon  der  entsprii- 
clienden  besonderen  Labilitat  des  Hemmiirocesses  in  ihnen.  Wir 
haben  diese  Hemmung  innere,  aktive  odere  bedingte  Hemmung  genannt. 
Die  Reize,  welche  auf  diese  Art  zu  bestandigen  Erregern  des  Hemmungs- 
zustandes  in  bestimmten  Punkten  der  Hemispharen  werden,  nennen 
wir  Hemmreize  oder  negative  Reize.  Solche  Hemmreize  konnen  auch 
noch  auf  eine  andere  Weise  entstehen,  namlich  dadurch,  dass  man 
indifferente  Reize  mehrmals  gleichzeitig  mit  dem  Bestehen  des  Hemmun- 
gszustandes  in  den  Grosshirnhemispharen  wirken  liisst.  ( Versuche  des 
Prof.  Dr.  G.  W.  Volborth).  Primare  Hemmreflexe  sin<yauch  iu  den 
niederen  Teilen  des  Gehirns  und  auch  im  Ruckemnark  langst  und 
gut  bekannt,  aber  in  diesen  Teilen  des  Zentralnervensystems  kommen 
sie  als  fertige,  stereotype  Prozesse  vor,  wogegen  wir  dieselbes  Hemmre- 
flexe in  den  Groshirnhemispharen  in  ihrem  Werden,  in  ihrer  Entwicke- 
lung  verfolgen  konnen. 
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In  den  Grosshirnliemispharen  kennen  wir  aber  noch  einen  beson- 
deren  HemmungsfaU.  Als  allgmeine  Regel  seken  wir,  dass  die  Wir- 
kUng  des  bedingten  Reizes,  unter  sonst  gleichen  Bedingungen  mit 
der  physikalischen  Starke  des  Reizes  gleichnamig  schwankt,  das  aber 
mir  bis  zu  einer  bestimmten  oberen  Grenze  (vielleicht  gibt  es  auch 
eine  untere  Grenze).  Wird  diese  obere  Grenze  iiberscbritten,  so  wachst 
die  Wirkung  nicht  melir  an,  sondern  sie  bleibt  die  gleiche,  oder  sie 
kann  sogar  geringer  werden.  Wir  haben  Grund  genug  anzunehmen, 
dass  beim  Ueberschreiten  dieser  Grenze  der  gesetzte  Reiz  anfangt  zu- 
gleich  mit  dem  Erregungsprozess  auch  den  Hemmprozess  hervorzu- 
rufen.  Diese  Tatsaclie  legen  wir  uns  folgendermassen  aus.  Der  Leistungs- 
faliigkeit  der  Rindenzellen  ist  eine  Grenze  gesetzt.  Jenseits  dieser 
Grenze  tritt  der  Hemmprozess  ein,  der  einem  iibermassigen  funktio- 
nellen  Abbau  der  Zelle  vorbeugt.  Die  Grenze  der  Leistungsfahigkeit 
ist  aber  keine  konstante  Grosse,  sie  kann  sowohl  sowohl  akute  als 
auch  chronische  Veranderungen  durchmachen,  wie  zum  Beispiel  bei 
Erschopfung,  in  der  Hypnose,  bei  Erkrankungen  oder  im  Greisenalter. 
Diese  Hemmung,  die  man  wohl  Uberreizhemmung  nennen  konnte^ 
tritt  zuweilen  akut  auf,  in  anderen  Fallen  aussert  sie  sich  nur  nach 
mehreren  Wiederholungen  iiberstarker  Reize.  Wir  miissen  annehmen, 
dass  auch  in  den  niederen  Teilen  des  Zentralnervensystems  eine  ent- 
sprechende  Einrichtung  vorhanden  ist. 

Man  konnte  sich  denken,  dass  die  eigenartigen  Hemmung  die  wir 
als  innere  Hemmung  bezeichnet  haben  auch  eine  Art  der  tJeberreizhem- 
mung  ist,  bei  welcher  die  Starke  des  Reizes  gewissermassen  durch  die 
Dauer  des  Reizes  ersetzt  wird. 

Jeder  Hemmprozess  irradiert,  wie  wir  das  fur  den  Erregungs- 
prozess schon  kennen  gelernt  haben.  Aber  in  den  Grosshirnhemi- 
spharen ist  die  Fortbewegung  der  inneren  Hemmung  besonders  auf- 
fallend  und  kann  daher  in  verschiedeneny1r,hasen)der  Intensitat  und 
in  den  verschiedenen(Graden/fTer  ExtensitatT leicht  beobaclitet  werden. 

Es  unterliegt  keinem  Zweifel,  dass  die  Hemmung,  wenn  sie  sich 
verbreitet  und  vertieft,  zu  den  verschiejjpnen  Hypnosezustanden  fiihrt, 
und  dass  sie  bei  ihrer  maximalen  YeiWeitung,  wenn  sie  auch  auf  die 
niedriger  gelegenen  Teile  des  Gehirns  ubergreift,  den  normalen  Schlaf 
verursacht.  Sogar  bei  Hunden,  fallt  die  grosse  Zahl  und  die  Manigfal- 
tigkeit  der  verschiedenen  Hypnosezustande  stark  auf.  • Diese  Zustande 
sind  in  ihrem  Anfang  vom  normalen  wachen  Zustande  kaum  zu  unter - 
scheiden.  Von  diesen  Stadien,  die  sich  durch  die  Intensitat  der  Hem- 
mung von  einander  unterscheiden,  verdienen  folgende  speziell  der 
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Erwahnung : die  sogenannte  Ausgleichungsphase,  die  paradoxe  - 
und  die  ultraparadoxale  Phase.  In  diesen  verschiedenen  Zustanden 
haben  Reize  von  verchiedener  physikalischer  Starke  entweder  die 
gleieh  Wirkung,  oder  ilire  Wirkung  wird  in  umgekehrtem  Sinne  zur 
Reizstarke  schwanken.  Ja  in  selteneren  Fallen  kommt  es  dazn,  dass 
nur  die  Hemmreize  eine  positive  Wirkung  haben,  wahrend  die  posi- 
tiven  Reize  zu  Hemmereizen  werden. 

Was  nun  due  Extensitat  der  Hemmung  anbetrifft,  so  kann  oft 
eine  funktionelle  Dissoziation  zwischen  den  einzelnen  Teilen  beoba- 
chetet  werden,  sowohl  zwischen  verschiedenen  Teilen  der  Rinde  selbst, 
als  auch  zwischen  der  Rinde  und  den  niedriger  gelegenen  Gehirn- 
teilen.  Im  Bereich  der  Rinde  ist  es  die  motorisclie  Region  die 
besond.ers  leicht  und  oft  von  den  iibrigen  Rindenteilen  funktionell 
abgeschieden  wird.  Auch  innerhalb  der  motorischen  Region  selbst 
tritt  in  unseren  Versuchen  ganz  deutlicli  eine  Dissoziation  ihrer  ver- 
schiedenen Teile  hervor. 

Leider  hindert  die  Konknrrenz  des  sogenannten  « Schlafzentrums  » 
der  Kliniker  und  einiger  Experimentatoren  die  allgemeine  Anerken- 
nung  dieser  Tatsachen  und  ilire  sachgemasse  Yerwertung  zum  Ver- 
stehen  einer  grossen  Menge  physiologischer  und  pathologischer  Erschei- 
nungen.  Es  ist  aber  gar  nicht  schwer  diese  beiden  Reihen  von  Erschei- 
nungen  rait  einander  in  Einklang  zu  bringen.  Der  Schlaf  kann  auf 
zwei  verschiedenen  Arten  entstehen  : einmal  ist  es  die  Fortpflanzung 
der  Hemmung  aus  der  Rinde,  ein  anderesmal  die  Beschrankung 
der  Reize,  welche  den  hochsten  Teilen  des  Gehirns  aus  der  Aussen- 
welt,  wie  auch  vom  inneren  Milieu  des  Organism  us  zugeleitet  wer- 
den. Der  Fall  Strumpels  ist  ja  selion  seit  lange  bekannt,  wo  es  mo- 
glich  war,  durch  starke  Yer minder ung  der  ausseren  Reize  Schlaf 
hervorzurufen.  In  der  letzten  Zeit  haben  Professor  Speransky  und 
Doktor  Galkin  an  Hunden  mit  peripherer  Zerstorung  der  Nasen-, 
Ohr-,  und  Augenrezeptoren  tiefen  chronischen  Schlaf  (im  Verlauf 
von  Wochen  und  Monaten)  gesehen. 

In  gleicher  Weise  sehen  wir  ubermassigen,  mehr  oder  weniger 
tiefen  Schlaf  entstehen,  wenfr  durch  pathologische  oder  experimen- 
ted verursachte  Einwirkungen  die  Reize,  die  n or maler weise  unausge- 
setzt  den  hdheren  Teilen  des  Gehirns  von  der  vegetativen  Tatigkeit 
des  Organising  zugeleitet  werden,  ausstehen.  Man  kann  annehmen, 
dass  aucMm^T^TOTTFallen  der  Schlaf  in  letzter  Instanz  wider  durch 
dieselbe  Hemmung  liervorgerufen  wird,  die  ja  bei  Beschrankung 
der  Reize  das  Uebergwicht  erlangt. 
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In  gleicher  Weise,  wie  wir  es  beiin  Konzentrieren  des  Erregungs- 
prozesses  gesehen  haben  tritt  auch  beim  Konzentrieren  des  Hemm- 
prozesses  das  Gesetz  der  gegenseitigen  Induktion  in  Wirkung.  Der 
Punkt.an  dem  sich  die  Hemmung  konzentriert,  wird  in  grosserem 
oder  kleinerem  Umfange  von  deni  Erregungsprozess  nmringt  - das 
ist  die  Erscheinung  der  positiven  Induction.  Die  erhohte  Erregbar- 
keit.  kann  sich  entweder  sofort  einstellen,  oder  sie  wachst  nur  allmah- 
lic  an  nnd  besteht  nicht  nur  wahrend  der  Dauer  der  Hemmung, 
sondern  iiberdauert  diese,  manehmal  um  eine  ganz  bedeutende  Zeit. 
Die  positive  Induktion  kann  sowolil  zwischen  einzelnen  feinen  Punkten 
der  Hirnrinde,  bei  zerstuekeltem,  so  zu  sagen,  Hemmprozess  statt 
haben,  als  auch  in  den  Bezieh ungen  zwischen  grosseren  Hirnteilen, 
wenn  eine  mehr  oder  weniger  diffuse  verbreitete  Hemmung  besteht. 

Durcli  die  unausgesetzte  Betatigung  der  eben  erwahnten  Gesetze 
erklaren  wir  nns  den  Mechanismus  des  Entstehens  einer  grossen  Menge 
einzelner  Erscheinungen,  (darunter  vieler  ganz  eigenartiger,  beim 
ersten  Bliclc  ratselh after  Erscheinungen)  der  hoheren  Nerventatig- 
keit,  die  ich  leider  hier  nicht  eingehender  erortern  kann. 

Als  Beispiel  will  ich  hier  nur  einem  Fall,  aus  einer  ganzen  Gruppe 
lange  ganz  unverstandlich  gebliebener  Bezieliungen  anfiihren.  Es 
handelt  sich  um  die  komplizierte  Wirkung  von  Zusatzreizen  auf  die 
verspatenden  bedingten  Reflexe  (alte  Versuche  unseres  Mitarbeiters 
Dr.  I.  W.  Zawadsky). 


Es  wird  ein  verspatender  bedingter  Reflexe  ausgearbeitet,  da- 
bei  der  bedingte  Reiz  drei  Minuten  dauert  elier  der  unbedingte  Reiz 
einsetzt.  Ist  soldi  ein  Reflex  gut  ausgebildet,  so  ausert  sich  wahrend 


der  ersten  Minute  des  bedingten  Reizes  absolut  keine  sichtbare  Wir- 
kung  ; sie  beginnt  nur  von  der  Mitte,  oder  auch  vom  Ende  der  zwei- 
ten  Minute  und  erreicht  ihre  Hoohstwirkung  wahrend  der  dritten 
Minute.  Der  bedingte  Reflex  aussert  sich  also,  wenn  er  gut  ausgear- 
beitet isk  in  zwei  Phasen  : einer  sichtbar  unwirksamen  und  einer  mit 
starker  Wirkung.  Durcli  spezzielle  Versuche  kann  es  aber  festgestellt 
werden,  dass  die  erste  Phase  des  bedingten  Reizes  nicht  ohne  Wirkung 
ist,,  sondern,  dass  sie  eine  Hemmwirkung  besitzt. 

Wenn  nun  jetzt  wahrend  der  Wirkung  des  bedingten  Reizes  Zu- 
satzreize  von  verschiedener  Starke  ausversucht  werden,  die  aber  nur 
die  Onentierungsreaktion  hervorrufen,  so  kann  eine  gauze  Reihe 
von  Storungen  des  verspatenden  Reflexes  beobachtet  werden.  Bei 
schwaohen  Zusatzreizen  verwandelt  sich  die  wirkunglose  Phase  in 
eine  wirkende,  die  spezielle  Wirkung  des  bedingten  Reizes  tritt  hervor  ; 
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die  zweite  wirkende  Phase  bleibt  ungestort,  in  manehen  Fallen 
kann  ihre  Wirkung  etwas  verstiirkt  sein.  Bei  starkeren  Eeizen 
verundert  sich  die  erste  Phase  in  gleicher  Weise,  das  heisst,  sie  wird 
wirksam,  aber  die  Wirkung  der  zweiten  Phase  erscheint  bemerkbar 
herabgesetzt.  Bei  starksten  Eeizen  ist  die  erste  Phase  wieder 
unwirksam  aber  zugleich  ist  auch  die  Wirkung  der  zweiten  Phase 
verschwunden.  Auf  Grund  der  neusten,  noch  nicht  veroffentlichten 
Versuche  unseres  Mitarbeiters  Dr.  W.  W.  Eickmann,  konnen  wir  ge- 
genwartig  alle  diese  Erscheinungen  verstehen,  und  sie  auf  folgende 
vier  Gesetze  zuriickfuhren  : erstens,  das  Irradieren  des  Erregungspro- 
zesses,  zweitens,  die  negative  Induktion,  drittens,  das  Summieren 
von  Eeizen,  und  viertens  das  Gesetz  der  Grenzreize. 

Der  schwache  Orientierungsreflex^  verbreitet  eine  schwache  Er- 
regungswelle  und  beseitigt  dadurch  die  Hemmung  in  der  ersten  Phase 
des  verspatenden  Eeizes.  Bei  anlialtender  Wirkung  des  schwachen 
Zusatzreizes  ist  aber  diese  Welle  in  der  zweiten  Phase  der  Wirkung 
des  bedingten  Eeizes  schon  beinahe  abgeklungen,  und  daher  bleibt 
der  Zusatzreiz  ohne  Wirkung  auf  diese  aktive  Phase,  oder  es 
kann  eine  Summation  beider  Erregungen  statt  haben  und  daher 
die  positive  Wirkung  des  bedingten  Eeizes  etwas  anwachsen.  Bei 
starkerem  Orientierungsreflex  halt  seine  erregende  Wirkung  langer 
an,  und  daher  sehen  wir,  wie  gleichzeitig  mit  der  Enthemmimg  der 
ersten  Phase  eine  bedeutende  Wirkung  des  irradierenden  Erregungs- 
welle  sich  mit  der  zweiten  aktiven  Phase  bedingten  Eeizes  summiert 
und  so  die  Erregung  iiber  ihren  Grenzwert  hinaustreibt,  - es  entsteht 
also  dabei  die  Uberreizhemmung,  durch  welche  die  Wirkung  der 
letzten  Minute  des  bedingten  Eeizes  herabgesetzt  wird.  Schliesslich 
entsteht  bei  sehr  starkem  Orientierungsreflex  eine  vollstandige  Ivonzen- 
tration  des  Erregungsprozesses,  die  mit  sehr  intensiver  negativer  In- 
duktion einhergeht.  Dieser  induzierte  Hemmungsprozess  summiert 
sich  mit  der  Hemmung  der  ersten  Phase,  ohne  sie  weiter  zuveriindern, 
hebt  aber  die  positive  Wirkung  der  zweiten  Phase  vollig  auf. 

Wir  haben  sehr  viele  spezielle  Beziehungen,  die  zwischen  dem 
Erregungs-  und  dem  Hemmungsprozess  bestehen^gut  durchforscht, 
und  dennoch  will  sich  ein  allgemeines  Gesetz  iiber  die  Beziehungen 
zwischen  diesen  Prozessen  durchaus  bisher  nicht  aufstellen  lassen.  Was 
nun  den  tieferen  Mechanismus  dieser  beiden  Prozesse  anbetrifft,  so 
spricht  sehr  vieles  aus  unserem  Versuchsmaterial  fiir  die  Annahme, 
dass  der  Ilemmprozess  mit  der  Assimilation,  wienatiirlich  der  Erre- 
gungsprozess  mit  der  Dissimilation  eng  verbunden  sind. 
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Was  nun  den  Mechanismus  der  so  genannten  willkiirlichen  Be- 
wegungen naher  anbetrifft,  so  haben  wir  aucli  zu  dieser  Frage  einiges 
Material.  In  Uebereinstimmung  mit  einigen  fruheren  Forschern  konnten 
wir  zeigen,  dass  die  motorische  Rindenregion^  vor  allem  einen  reze- 
ptoriscken  Teil  darstellt,  wie  die  iibrigen  Rindenfelder  : die  Sell-,  die 
Horsphare  und  andere.  Bei  dieser  Behauptung  stiitzten  wir  uns  darauf 
dass  es  uns  gelungen  ist  aus  passiven  Bewegungen  der  Versuchstiere, 
das  heisst,  aus  kinasthetischen  Reizen  dieser  Region  ebensolche  be- 
dingte  Reflexe  zu  bilden,  wie  aus  alien  ausseren  Reizen.  Dafiir  spricht 
auch  noch  eine  alltagliche  Tatsache,  die  wir  auch  in  unserem  Labo- 
ratorium  wiederholen  konnten.  Wir  waren,  namlich  imstande  nach 
wiederliolter  Gleichzeitigkeit  ausserer  Reize  mit  passiv  hervorgebra- 
ehten  Bewegungen  unserer  Tiere,  durcb  diese  Reize  als  Signale,  be- 
stimmte  aktive  Bevegungen  des  Tiers  zu  verursachen.  Es  bleibt  aber 
volbg  unentschieden/wie  der  kinasthetiscke  Reiz,  mit  dem  ihm  ent- 
prechenden  Bewegungsjvorgang  verbunden  ist,  ob  das  eine  bedingte 
oder  eine  unbedingte  Yerbindung  ist. 

Wenn  man  von  diesem  Endglied  absielit,  so  ist  der  gesamte  me- 
chanismus der  Willkurbewegungen  ein  bedingter,  ein  assoziati- 
yer  Prozess,  der  alien  eben  besprochenen  Gesetzen  der  hoheren  Ner- 
ventatigkeit  unterliegt. 

Auf  die  Grosshirnhemispkaren  treffen  in  jedem  Augenblick  un- 
gezahlte  Reize,  soifhl  aus  der  Aussenwelt  als  auch  vom  inneren  Milieu 
des  Organismus.  Sie  werden  von  der  Peripherie  auf  zahlreichen  geson- 
derten  Bahnen  hergeleiet  und  miissen  also  auch  in  ganz  bestimmten 
Punkten  in  speziellen  Bezirken  eintreffen.  So  sehen  wir  denn  vor  al- 
lem eine  ausserst  komplizierte  Struktur  vor  uns  - ein  Mosaik.  Durch 
die  verschiedenen  Leitungsbahnen  stromen  den  Grosshirnhemispharen 
ohne  Zahl  verschiedenartige  positive  Prozesse  zu,  zu  diesen  gesellen 
sich  in  der  Rinde  selbst^  die  Hemmprozesse.  Aus  jedem  einzelne  Zu- 
stand  der  Rindenzellen  (und  dieser  Zustande  gibt  es  auch  eine  uner- 
messliche  Menge)  kann  ein  besonderer  bedingter  Reflex  gebildet  wer- 
den, das  haben  wir  ja  im  Verlauf  unserer  Arbeit  zur  genuge  gesehen. 
All  diese  Reize  und  Zustande,  all  das  muss  zusammengelegt,  muss 
geordnet  werden.  Wir  sehen,  folglich  zweitens  ein  grossartiges  dy- 
namisches  System.  Und  an  unseren  bedingten  Reflexen  bei  normalen 
Tieren  beobachten  und  durchforschen  wir  dieses  ununterbrochene 
Ordnen,  dieses  Zusammenfugen  der  Prozesse  in  ein  System,  man  kdn- 
nte  sagen;diesen  unaufhaltsamen  Drang  zum  Bilden  dynamischer  Ste- 
reotype. Hierfur  will  ich  Ilmen  ein  ganz  autt'allendes  Beispiel  anfiih- 
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die  zweite  wirkende  Phase  bleibt  ungestort,  in  manchen  Fallen 
kann  ihre  Wirkung  etwas  verstarkt  sein.  Bei  starkeren  Reizen 
verandert  sich  die  erste  Phase  in  gleicher  Weise,  das  heisst,  sie  wird 
wirksam,  aber  die  Wirkung  der  zweiten  Phase  erscheint  bemerkbar 
herabgesetzt.  Bei  starksten  Reizen  ist  die  erste  Phase  wieder 
unwirksam  aber  zugleich  ist  aucli  die  Wirkung  der  zweiten  Phase 
verschwunden.  Auf  Grund  der  neusten,  noch  nicht  veroffentlichten 
Versuche  unseres  Mitarbeiters  Dr.  W.  W.  Rickmann,  konnen  wir  ge- 
genwartig  alle  diese  Erscheinungen  yerstehen,  und  sie  auf  folgende 
vier  Gesetze  zuriickfuhren  : erstens,  das  Irradieren  des  Erregungspro- 
zesses,  zweitens,  die  negative  Induktion,  drittens,  das  Summieren 
von  Reizen,  und  viertens  das  Gesetz  der  Grenzreize. 

Der  schwache  Orientierungsreflex^  verbreitet  eine  schwache  Er- 
regungswelle  und  beseitigt  dadurch  die  Hemmung  in  der  ersten  Phase 
des  verspatenden  Reizes.  Bei  anhaltender  Wirkung  des  schwachen 
Zusatzreizes  ist  aber  diese  Welle  in  der  zweiten  Phase  der  Wirkung 
des  bedingten  Reizes  sclion  beinahe  abgeklungen,  und  daher  bleibt 
der  Zusatzreiz  ohne  Wirkung  auf  diese  aktive  Phase,  oder  es 
kann  eine  Summation  beider  Erregungen  statt  haben  und  daher 
die  positive  Wirkung  des  bedingten  Reizes  etwas  anwachsen.  Bei 
starkerem  Orientierungsreflex  halt  seine  erregende  Wirkung  langer 
an,  und  daher  sehen  wir,  wie  gleichzeitig  mit  der  Enthemmung  der 
ersten  Phase  eine  bedeutende  Wirkung  des  irradierenden  Erregungs- 
welle  sich  mit  der  zweiten  aktiven  Phase  bedingten  Reizes  summiert 
und  so  die  Erregung  iiber  ihren  Grenzwert  hinaustreibt,  - es  entsteht 
also  dabei  die  Uberreizliemmung,  durch  welche  die  Wirkung  der 
letzten  Minute  des  bedingten  Reizes  herabgesetzt  wird.  Schliesslieh 
entsteht  bei  sehr  starkem  Orientierungsreflex  eine  vollstandige  Konzen- 
tration  des  Erregungsprozesses,  die  mit  sehr  intensiver  negativer  In- 
duktion einhergeht.  Dieser  induzierte  Hemmungsprozess  summiert 
sich  mit  der  Hemmung  der  ersten  Phase,  ohne  sie  weiter  zuverandern, 
hebt  aber  die  positive  Wirkung  der  zweiten  Phase  vollig  auf. 

Wir  haben  sehr  viele  spezielle  Beziehungen,  die  zwischen  dem 
Erregungs-  und  dem  Hemmungsprozess  bestehen^gut.  durchforscht, 
und  dennoch  will  sich  ein  allgemeines  Gesetz  iiber  die  Beziehungen 
zwischen  diesen  Prozessen  durchaus  bisher  nicht  aufstellen  lassen.  Was 
nun  den  tieferen  Mechanismus  dieser  beiden  Prozesse  anbetrifft,  so 
spricht  sehr  vieles  aus  unserem  Versuchsmaterial  fair  die  Annahme, 
dass  der  Hemmprozess  mit  der  Assimilation,  wienatiirlich  der  Erre- 
gungsprozess  mit  der  Dissimilation  eng  verbunden  sind. 
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Was  nun  den  Mechanism  us  der  so  genannten  willkiirlichen  Be- 
wegungen naher  anbetrifft,  so  haben  wir  auch  zu  dieser  Frage  einiges 
Material.  In  Uebereinstimmung  mit  einigen  fruheren  Forschern  konnten 
wir  zeigen,  dass  die  motorische  Bindenregion^  vor  allem  einen  reze- 
ptorischen  Teil  darstellt,  wie  die  iibrigen  Bindenfelder  : die  Sell-,  die 
Horsphare  und  andere.  Bei  dieser  Beliauptung  stiitzten  wir  uns  darauf 
dass  es  uns  gelungen  ist  aus  passiven  Bewegungen  der  Versuchstiere, 
das  heisst,  aus  kinasthetischen  Beizen  dieser  Begion  ebensolche  be- 
dingte  Beflexe  zu  bilden,  wie  aus  alien  ausseren  Beizen.  Dafiir  spricbt 
auch  nocli  eine  alltiLgliche  Tatsache,  die  wir  auch  in  unserem  Labo- 
ratorium  wiederholen  konnten.  Wir  waren,  namlich  imstande  naeh 
wiederholter  Gleichzeitigkeit  ausserer  Beize  mit  passiv  hervorgebra- 
chten  Bewegungen  unserer  Tiere,  durch  diese  Beize  als  Signale,  be- 
stimmte  aktive  Bevegungen  des  Tiers  zu  verursachen.  Es  bleibt  aber 
vollig  unentschieden/wie  der  kinasthetische  Beiz,  mit  deni  ihm  ent- 
preclienden  Bewegungsjvorgang  verbunden  ist,  ob  das  eine  bedingte 
oder  eine  unbedingte  Yerbindung  ist. 

Wenn  man  von  diesem  Endglied  absielit,  so  ist  der  gesamte  me- 
chanismus  der  Willldirbewegungen  ein  bedingter,  ein  assoziati- 
ver  Prozess,  der  alien  eben  besprochenen  Gesetzen  der  hoheren  Ner- 
ventatigkeit  unterliegt. 

Auf  die  Grossliirnhemispharen  treffen  in  jedem  Augenblick  un- 
gezahlte  Beize,  sov^hl  aus  der  Aussenwelt  als  auch  vom  inneren  Milieu 
des  Organismus.  Sie  werden  von  der  Peripherie  auf  zahlreichen  geson- 
derten  Bahnen  hergeleiet  und  miissen  also  auch  in  ganz  bestimmten 
Punkten  in  speziellen  Bezirken  ein  treffen.  So  sehen  wir  denn  vor  al- 
lem eine  ausserst  komplizierte  Struktur  vor  uns  - ein  Mosaik.  Durcli 
die  verschiedenen  Leitungsbahnen  stromen  den  Grossliirnhemispharen 
oline  Zahl  verscliiedenartige  positive  Prozesse  zu,  zu  diesen  gesellen 
sich  in  der  Binde  selbst^  die  Hemmprozesse.  Aus  jedem  einzelne  Zu- 
stand  der  Bindenzellen  (und  dieser  Zustande  gibt  es  auch  eine  uner- 
messliche  Menge)  kann  ein  besonderer  bedingter  Beflex  gebildet  wer- 
den, das  haben  wir  ja  im  Verlauf  unserer  Arbeit  zur  geniige  gesehen. 
All  diese  Beize  und  Zustande,  all  das  muss  zusammengelegt,  muss 
geordnet  werden.  Wir  sehen,  folgiich  zweitens  ein  grossartiges  dy- 
namisches  System.  Und  an  unseren  bedingten  Beflexen  bei  normalen 
Tieren  beobacliten  und  durchforschen  wir  dieses  ununterbrochene 
Ordnen,  dieses  Zusammenfugen  der  Prozesse  in  ein  System,  man  kbn- 
nte  sagen/diesen  unaufhaltsamen  Drang  zum  Bilden  dynamischer  Ste- 
reotype. Hierfiir  will  ich  Ilmen  ein  ganz  auffallendes  Beispiel  anfiih- 
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ren.  Wenn  wir  bei  unserem  Yersuchstier  eine  Reihe  von  positiven 
bedingten  Reflexen  aus  Reizen  verschiedener  Intensitat  und  auch 
einige  Hemmreize  gebildet  haben,  und  nun  diese  Reize  langere  Zeit, 
Tag  ein  Tag  aus  i miner  in  derselben  Reihenfolge,  und  mit  denselben 
Pausen  zwischen  den  einzelnen  Reizen  anwenden,  so  arbeiten  wir 
in  den  Grosshirnhemispharen  einen  stereotypen  Ablauf  der  Prozesse 
aus.  Diese  Stereotypie  kann  leicht  demonstriert  werden,  und  das  auf 
folgende  Weise.  Wenn  wir  jetzt  anfangen  im  Verlauf  des  ganzen  Ver- 
suclies  imraer  nur  ein  und  denselben  positiven  Reiz  anzuwenden  (bes- 
ser  ist  es  zu  diesemYersueh  einen  der  schwachen  Reize  des  Stereotypen 
zu  wahlen),  und  dabei  die  friiher  geiibten  Pausen  zwischen  den  ein- 
zelnen Anwendungen  dieses  Reizes  einhalten,  so  wird  dieser  eine 
Reiz  bei  seinen  wiederholten  Anwendungen  genau  die  regelmassi- 
gen  Schwankungen  der  Wirkungsstarke  wiedergeben,  wie  sie  beim 
gewohnten  Yersuch  durch  die  stete  Wiederholung  des  ganzen  Systems 
der  starken  und  schwachen  Reize  festgestellt  worden  sind. 

Mcht  nur  der  Prozess  der  Einstellung,  nein  auch  das  melir  oder 
weniger  dauernde  Aufreehterhalten  eines  dynamischen  Stereotyps 
ist  eine  e^fcte  und  schwere  Xervenaufgabe.  Die  Schwierigkeit  mit 
der  die  Aufgabe  gelost  wird,  hiingt  von  der  Kompliziertheit  des  Ste- 
reotyps und  von  der  Individuality  des  Versuchstieres  ab.  Es  gibt 
naturlich  solche  Nervenaufgaben,  die  selbst  von  den  starksten  Tie- 
ren  nur  nach  qualendem  Kraftaufwand  gelost  werden  konnen.  An- 
dere  Tiere  reagiren  selbst  auf  die  einfachsten  Veranderungen  des  ein- 
gestellten  Systems  der  bedingten  Reflexe,  wie  zum  Beispiel  auf  die 
Einfiihrung  eines  neuen  Reizes  ins  System  oder  auf  die  Umstellung 
der  angenommenen  Reihenfolge  der  Reize,  durch  ein  Aussetzen  der 
gesamten  beding'tjreflektorischen  Tatigkeit,  das  in  einigen  Fallen  reclit 
betrachtliche  Zeit  anhalten  kann.  Einige  Tiere  sind  nur  dann  imstande 
das  ganze  System  richtig  zu  halten,  wenn  die  Versuche  nicht  taglich 
fortgefiihrt  werden,  das  heisst,  wenn  Erholungspausen  gegeben  wer- 
den. Es  gibt  auch  solche,  die  nur  dann  richtig  arbeiten  konnen,  wenn 
von  ihnen  nur  ein  ganz  einfaches  System  von  Reflexen  verlangt  wird, 
wenn  man  zum  Beispiel,  nur  zwei  Reflexe  hat,  beide  positiv  und  beide 
von  gleicher  Starke  sind. 

Man  muss  annelimen,  dass  die  Nervenprozesse  in  Grosshirnhe- 
mispharen, die  mit  der  Einstellung  und  dem  Festhalten  der  dyna- 
mischen Stereotype  einhergehen,  gerade  das  sind,  was  gewohnlich 
als  Gefiihle  bezeiclinet  wird-  als  positive  und  negative  Gefiihle  in 
ihren  unermesslichen  Starkestufen.  Die  Prozesse  der  Einstellung 


eines  Stereotyps,  seiner  Vervollkommniing  und  seines  Aufrechterhal- 
tens  sowie  auch  seiner  Schadigungen  bilden  die  verschiedenartigen 
subjektiven  positiven  und  negativen  Gefiihle.  Das  konnten  wir  inirner 
an  den  Bewegungsreaktionen  der  Tiere  selien. 

Unsere  ganze  Arbeit,  hat  uns  allmahlich  dahin  gebracht  verschie- 
dene  Typen  des  Nervensystems  bei  nnseren  Versuehstieren  zu  kon- 
statieren.  Da  die  Grosshirnhemispharen  den  mit  hochster  Reaktions- 
fahigkeit  ausgestatteten  und  dazu  den  fiihrenden  Teil  des  Zentral- 
nervensystems  darstellen,  so  ist.  es  ganz  natiirlich,  dass  durch  die  in- 
dividuellen  Eigenschaften  gerade  dieses  Teils  der  Grundcharakter 
der  allgemeinen  Tatigkeit  eines  jeden  Tiers  bestimmt  wird. 

Die  von  uns  festgestellte  Einteilung  der  Typen  stimmt  mit  der 
klassischen  Einteilung  der  sogenannten  Temperamente  iiberein.  Es 
besteht  ein  Typus  mit  starkem  Erregungsprozess,  und  mit  verhalt- 
nismassig  schwachem  Hemmprozess.  Die  Tiere  die  zu  diesem  Typus 
gehoren  sind  aggressiv  und  ungeziigelt.  Wir  bezeichnen  cliese  Tiere 
als  starke  und  erregbare,  als  c.holeriker.  Darauf  folgt  der  Typus  der 
starken,  aber  zugleich  ausbalancierten  Tiere^bei  denen  beide  Prozesse 
auf  gleicher  Hohe  stehen.  Das  sind  sehr  gelehrige  und  liochst  sachliche 
Tiere.  Dieser  Typus  ist  in  zwei  Variationen  anzutreffen  : als  ruhige, 
solide  Tiere  und  als  liochst  lebhafte  bewegliche  Tiere.  Wir  nennen  sie 
entsprechend  Phlegmatiker  und  Sanguiniker.  Schliesslich  folgt  der 
schwache,  der  hemmbare  Typus/bei  dem  beide  Prozesse  schwach  sind. 
Wir  nennen  diese  Tiere  schwache  oder  hemmbare  Tiere,  letzteres 
deswegen,  weil  sie  sehr  leicht  der  ausseren  Hemmung  unterliegen. 
Sie  sind  angstlich  oder  sehr  unruhig.  Sie  konnten  als  Melancholiker 
bezeichnet  werden,  da  sie  ja  immerfort  durch  alles  in  Furcht  versetzt 
werden. 

Dass  unsere  Untersuchung  der  hoehsten  Nerventatigkeit  wirklieh 
den  rechten  Weg  geht,  dass  wir  mit  Genauigkeit  die  einzelnen  Er- 
seheinungen  konstatieren,  aus  welchen  sich  diese  Tatigkeit  zusammen- 
setzt  und  dass  wir  den  Mechanismus  dieser  Tatigkeit  richtig  analy- 
sieren,  das  wird  ganz  zweifellos  dadnrch  bewiesen,  dass  wir  gegenwiir- 
tig  in  vielen  Fallen  imstande  sind,  mit  grosser  Genauigkeit  funktio- 
nell  chronische  pathologisclie  Zustande  hervorzurufen,  und  dann 
spater  nach  Wunsch  die  Norm  wiederherzustellen.  Wir  wissen,  wel- 
eher  Typus  unserer  Yersuchstiere  auf  welclie  Weise  zu  Neurotikern 
gemacht  werden  konnen,  und  was  fur  Erkrankungen  in  jedem  einzel- 
nen Falle  sich  einstellen  werden. 

Die  experimentellen  Neurosen  selien  wir  am  starken,  erregbaren 
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aber  nicht  ausgeglichenen  und  am  schwachen  hemmbaren  Typus. 
Wenn  man  einem  erregbaren  Hund  immer  wieder  und  wieder  Auf- 
gaben  stellt,  fiir  die  sehr  Starke  Hemmungen  erfordelich  sind,  so  pas- 
siert  folgendes.  Der  Hund  verliert  beinabe  vollig  den  Hemmprozess, 
er  ist  nicht  mehr  imstande  seine  bedingten  Reflexe  zu  korrigieren, 
das  heisst,  er  liort  auf,  die  auf  ihn  fallenden  Reize  zu  analysieren  und 
die  verschiedenen  Zeitmomente  zu  unterscheiden.  Aber  Reize  aus 
unseren  allerstarksten  Agentien  haben  auf  diese  Tiere  keinerlei  scha- 
digende  Wirkung.  Der  schwache,  hemmbare  Typus  erkrankt  ebenso- 
leicht  bei  einigem  Anspannen  des  Hemmprozesses,  wie  auch  bei  Anwen- 
dung  sehr  starker  Reize.  Bei  diesen  Hunden  kommt  es,  in  unseren 
Versuchen  zu  einem  volligen  Einstellen  der  bedingtreflektorischen 
Tatigkeit,  oder  es  kann  diese  Tatigkeit  doch  weiter  bestehen,  aber 
in  einem  ungeordneten,  chaotischen  Zustande.  Es  ist  uns  niemals 
gelungen,  Tiere  des  ausgeglichenen  Typus  nervenkrank  zu  machen, 
selbst  der  Zusammenstoss  der  entgegengesetzten  Nervenprozesse,  der 
Erregung  und  der  Hemmung,  bleibt  in  clieser  Hinsicht  unwirk- 
sam,  - und  ist  doch  letzteres  unser  wirksamstes  Mittel  pathologische 
Zustande  herbeizufiihren. 

Als  sicherstes  Mittel  gegen  die  Neurosen  erwies  sich  in  unseren 
Versuchen,  in  voller  Uebereinstimmung  mit  der  Menschenklinik^  das 
Brom.  Nadi  unseren  zahlreichen  und  in  vieler  Hinsicht  lehrenden 
Versuchen  hat  das  Brom  eine  ganz  spezielle  Beziehung  zum  Hemmpro- 
zess, indem  es  denselben  stark  tonisiert.  Aber  fiir  den  gewiinschten 
Erfolg  ist  eine  sehr  genaue  Dosierung  erforderlich.  Oft  gibt  auch  Erlio- 
lung,  Unterbrechung  der  Versuche  fiir  einige  Zeit,  eine  Besserung. 

Unter  unseren  Hunden  die  zum  Schwachen  Typus  gehoren  treffen 
wir  oft  fertige  Neurotiker. 

Wir  sind  auch  schon  auf  einige  Symptome  der  Psychotiker  gestos- 
sen  : auf  die  Stereotypie,  den  Negativismus,  und  auf  Zirkularerschei- 
nungen,  und  es  ist  uns  sogar  gelungen  diese  Symptome  hervorzurufen. 

Im  Verlauf  des  letzten  Jahres  habe  ich  mich  ganz  speziell  mit 
der  Klinilc  der  menschlichen  Hysterie  bescliaftigt,  um  mir  fiber  diese 
Krankheit,  die  ja  als  Seelenkrankheit,  oder  vorzugsweise  als  psycho- 
gene Reaktion  auf  die  Ungebung  angesehen  wird,  reele  Kenntnis  zu 
verschaffen.  Ich  bin  dabci  zu  der  Uberzeugung  gelangt,  dass  die  Sym- 
ptomatologie  clieser  Krankheit  vom  Standpunkt  der  eben  erorterten 
Physiologie  ■ der  liochsten  N er ventatigkeit,  ohne  Kiinsteln  rein  phy- 
siologisch  verstanden  werden  kann.  Ich  habe  mir  auch  erlaubt  diese 
Meinung  schriftlich  zu  verofl'entlichen. 
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Fiir  einzelne  Punkte  dieser  Symptomatology,  war  es  jedoch  notig 
iiber  die  neu  hinzukommenden  Erscheinungery  spezielle  Vermutun- 
gen  auszuspreclien,  die  angenommen  werden  rniissen,  wenn  man  sich, 
in  allgemeinen  Ziigen  die  kochste  Nerventatigkeit  des  Menschen  vor- 
stellen  will.  Dieser  neue  Zusatz  betrifft  die  Sprachfunktion  des  Men- 
schen, die  ein  neues  Prinzip  in  die  Tatigkeit  der  Grosshirnkemispharen 
kineingebracht  hat.  Wenn  unsere  Empfindungen  und  Vorstellungen, 
die  sich  auf  die  Aussenwelt  beziehen,  fiir  uns  die  ersten  und  dabei  lcon- 
kreten  Signale  der  Wirklichkeit  sind,  so  bildet  die  Sprache,  und  in 
erster  Linie  speziell  die  kinasthetischen  Reize,  die  von  den  Sprackor- 
ganen  der  Hirnrinde  iibermittelt  werden,  eine  zweite  Ordnung  von 
Signalen  : es  sind  Signale  der  Signale.  Diese  Signale  zweiter  Ordnung 
sind  eine  Abstraktion  der  Wirklichkeit  und  daher  lassen  Verall- 
gemeinerungen  zu.  - Und  das  ist  unser  Uebriges,  das  ist  das  speziell  dem 
Menschen  eigene  Denken,  welches  zuerst  die  allgemeine  menschlicke 
Hfahrung,  Empirismus,  schafft  und  welches  endlich  durch  die  Wis- 
senschaft,  dieses  machtvolles  Werkzeug  der  hochsten  Orientierung 
des  Menschen  im  umgebendem  Welt  all,  und  in  ihm  selbst,  gekront 
wird. 

Das  ganz  ausschliessliche  Spiel  der  Phantasie  und  die  Dammerzu- 
stande  der  Hysteriker,  so  wie  in  gleicherweise  die  Traume  aller  Men- 
schen sind  nichts,  als  ein  Wiederaufleben  der  Signale  erster  Ordnug 
mit  ihrer  Bildhchkeit,  Gegenstandlichkeit  und  den  entsprechenden 
Emotionen.  Das  alles  tritt  in  Kraft,  wenn  bei  eben  beginnendem  Hy- 
pnosezustand  das  Organ  des  zweiten  Signalsystems,  als  feinstreagie- 
render  Teil  des  Gehirns  zuerst  ausgeschaltet  wird.  Und  gerade  dieser 
Teil  ist  ja  im  wachen  Zustande  vorzugsweise  in  Aktion  und  reguliert 
und  hemmt  bis  zu  einem  gewissen  Grade  sowohl  die  Signale  erster 
Ordnung,  als  auch  die  emotionelle  Tatigkeit. 

Wahrscheinlich  sind  wohl  die  Stirnlappen  das  Organ  dieses  neu 
hinzukommenden  rein  menscklichen  Denkens,  fiir  welches  jedoch 
die  allgemeinen  Gesetze  der  hochsten  Nerventatigkeit;  muss  man 
annekmen,  dieselben  sind  wie  sie  hier  kennen  gelernt  haben. 

Alle  erbrterten  Tatsachen/und  die  durch  sie  begriindeten  Vermu- 
tungen  rniissen  augenscheinlich  zu  engsten  Beziehungen  zwischen 
der  Physiologie  und  der  Psychologie  fiihren,  und  das  macht  sich  auch 
in  einem  bedeutenden  Teil  der  Amerikanischen  Psychologie  bemerk- 
bar.  In  der  Prasidentenrede  Doktor  Walter  Hunters,  des  Vorsitzen- 
den  der  Amerikanischen  Assoziation  der  Psychologen  fiirs  Jalir  1931, 
ist,  trotz  aller  Bemiihungen,  zu  denen  sich  der  Vortragende,  als  Psycholo- 
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ge  -Behaviorist  hinreissen  lasst  um  seine  Psychologie  von  rler  Physio- 
logie  zu  trennen,  durchaus  kein  Unterschied  zwischen  Physiologie 
und  Psychologie  zu  selien.  Aber  auch  die  Psychologen,  die  nicht  zu 
den  Behavioristen  gehoren  erkennen  es  an,  dass  unsere  Yersuehe  mit 
bedingten  Reflexen  zum  Beispiel  der  Lelire  von  den  Assoziationen 
eine  gTosse  Stiitze  sind.  Icli  konnte  auch  noch  andere  gleiche  Falle 
anfiihren. 

Icli  bin  iibcrzeugt  davon,  dass  gegenwiirtig  eine  wichtige,  neue 
Stufe  des  menschlichen  Denkens  lierannaht,  auf  welcher  das  pliysio- 
logische  und  das  psychologische,  das  objektive  und  das  subjektive 
sich  wirklich  vereinigen,  wirklicli  miteinander  verfliessen  werden.  - 
Dann  wird  auch  die  Zeit  kommen,  wo  die  qualvollen  Gegensatze  und 
das  Auseinandei'halten  nieines  Bewustseins  und  meines  Korpers 
sich  ganz  natiirlich  auflosen,  oder  einfach  wegfallen  werden.  Wahr- 
haftig  ! Wenn  die  objektive  Forschung  an  hoheren  Tieren,  zum  Bei- 
spiel am  Hunde/sich  auf  die  Stufe  erheben  wird,  wo  der  Physiologe 
unter  beliebigei'i  Beding ungen ✓ iiber  ein  absolut  genaues  Yorherwis- 
sen  des  Verhaltens  dieses  Tiers  verfiigen  wird,  - was  bleibt  dann  fib- 
erne  besondere,  selbststandige  Existenz  der  subjektiven  Zustande 
dieses  Tieres  iijjrig  1 

Aber  diese  subjektive  Zustande  bestehen  doch  beim  Tier,  - nur 
sind  es  seine  eigenen,  gleich  wie  fiir  uns  unsere  eigenen  existieren. 

Wird  denn  durch  dieses  der  menschliche  Gedanke  nicht  gezwim- 
gen  sein,  die  Tatigkeit  eines  jeden  Lebewesens,  - des  Menschen  mit 
einbegriffen,  - als  ein  unteilbares,  als  ein  einheitliches  Ganzes  zu  be- 
trachten  ?. 


